
¿VIENES?

U N  V I A J E  D E  I D A  A  M A R R U E C O S  Y  D E  V U E L T A  A  T I  M I S M A



Bienvenida 
a Reencuentro

Reencuentro es un viaje diferente. Un espacio de cuidado, pausa y
exploración interior diseñado especialmente para mujeres que desean

reconectar consigo mismas en un entorno íntimo y acompañado.
Durante varios días, compartiremos camino con un grupo reducido de
mujeres, acompañadas por una psicóloga, Jenny, y guiadas por Natalia,

la que hace que todo funcione.

Este viaje combina la belleza del destino —sus paisajes, su ritmo, su
cultura— con un acompañamiento terapéutico único. Elegimos cada

lugar no solo por su valor escénico, sino por su capacidad para invitar
a la calma, al arraigo y al contacto genuino con lo que somos. Así, cada
paso se convierte en parte del proceso: caminar, conversar, observar,

respirar, compartir.



¿Cómo se vive Reencuentro?

Durante este viaje, cada actividad ha sido elegida con intención: no solo para descubrir Marruecos, sino para
vivirlo desde la conexión y el significado. Caminaremos de la mano de guías locales que nos mostrarán su

tierra con autenticidad, explorando desde dentro la cultura que nos acoge. Comenzaremos algunos días con
yoga al amanecer, despertando el cuerpo y la presencia en silencio. Nos adentraremos en lo cotidiano a través

de un taller de cocina marroquí y una clase de cerámica, como formas de crear con las manos y habitar el
momento. Viviremos la experiencia ancestral del hammam, abriendo espacio a la limpieza física y simbólica.

Visitaremos Essaouira, con su aire costero y su calma, y el desierto de Agafay, donde conectaremos con la
inmensidad y la aventura a través de una excursión en quads. Y a lo largo del camino, abriremos espacios

íntimos para dinámicas de autoconocimiento dirigidas por una psicóloga, donde podrás mirar hacia dentro
con seguridad, sostén y cuidado. Cada propuesta tiene un sentido: invitarte a sentir, a soltar, a mirarte con

nuevos ojos y a volver a ti desde un lugar más sereno y verdadero.



Itinerario

El itinerario ha sido cuidadosamente diseñado para equilibrar el descubrimiento del entorno con el viaje
interior. Comenzamos con una acogida suave: tras los traslados y el check-in en el riad, nos daremos espacio
para presentarnos, aterrizar y tener un primer contacto con la cultura local. Cada día combinará actividades
que nos conecten con el cuerpo, como el yoga al amanecer, con experiencias culturales como tours guiados,
talleres artesanales y sabores compartidos. Alternaremos el ritmo entre la calma de los círculos de mujeres,
las dinámicas de autoconocimiento y la energía de las excursiones: la brisa oceánica de Essaouira, el silencio

del hammam o la aventura en el desierto de Agafay al atardecer. Todo con un hilo conductor: habitarte,
escucharte y compartir desde lo auténtico. Cerraremos juntas con una hoguera bajo las estrellas y una

despedida consciente, para volver a casa con mucho más que recuerdos.



Alojamiento

Nos alojaremos en un precioso y acogedor Riad
tradicional en Marrakech, en régimen de

alojamiento y desayuno. Será un alojamiento
céntrico que nos permitirá visitar y descansar a

partes iguales. Las habitaciones serán
compartidas con otras compañeras de viaje.

*Habitaciones individuales disponibles con
suplemento.



Encuentro, color, despertar.

MARRAKECH

Es el punto de partida, donde os encontráis por primera vez, se despiertan los sentidos con el bullicio, el arte, la vida… y comienzan
las dinámicas internas.



Brisa, expansión, calma.

ESSAOUIRA

La ciudad costera abre espacio, invita al aire, al paseo, al silencio compartido; es un respiro en medio del proceso.



Inmensidad, fuego, cierre.

AGAFAY

El desierto simboliza el viaje interior, la aventura, la hoguera como ritual de integración y despedida.



Este viaje es para ti si...

Si tu cuerpo, tu mente o tu corazón te están
pidiendo un respiro, un momento solo para ti,

lejos del ruido y las exigencias del día a día.

Sientes que necesitas parar

y escucharte

Si anhelas espacios seguros donde compartir,
mirarte sin juicio y sentirte acompañada por otras

que también están en su propio camino.

Deseas reconectar contigo y

con otras mujeres desde la

autenticidad

Si quieres algo más que un viaje: una vivencia con
sentido, donde cada paso, cada conversación y cada

paisaje te inviten a volver a ti.

Te mueve el deseo de vivir una

experiencia transformadora



Qué incluye

Alojamiento

Desayunos

Traslados y excursiones

Guías Locales

Actividades

Coordinadora y psicóloga que

acompañarán durante todo el

viaje.

No incluye:

Vuelos internacionales

Seguro (obligatorio)

Actividades fuera del itinerario



Próximas fechas

5-10 de septiembre

3-8 de octubre

7-12 de noviembre



Reservas

Contacta con nosotras a través de Instagram (@alunaviajes) 

o WhatsApp (644 58 73 70) y te enviaremos la información

para realizar tu reserva (transferencia). 

Una vez confirmada la reserva recibirás un enlace 

para añadirte al grupo de WhatsApp, 

oficialmente formarás parte de la experiencia.

El segundo pago se realizará en efectivo a la llegada a

destino.



(34) 644 58 73 70
hola@alunaviajes.com
www.alunaviajes.com

@alunaviajes

CONTACTO

¡haz la maleta!


